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Le corps de santd militaire vient de faire une perte aiissi 
regrettable qu’inattendue. Monsieur ie medecin principal 
de I""® classe Coindet a succombe, le 24 Janvier dernier, a la 
blessure dont il avait ete fatalement atteint deux jours au- 
paravant lors d’une emeute sur la place de I’lldtel de Ville. 
Le coup funeste qui frappe sa famille sera particulierement 
ressenti par tous les membres de la medecine militaire dont 
il etait I’un des plus dignes representants et par tous les of* 
flciers de I’arm^equi Font connu, et qui avaient pu appr6- 
cier ses excellentes qualites, son cceur genereux, et son 
zMe infatigable dans Faccomplissement de ses devoirs. 

iNous voulons essayer d’etre Finterprete de tous et nous 
acquitter pour iious-ra6me d’line dette intime, en venant 
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ici rendre un juste hommage h sa memoire et retracer en 
quelques mots la carriere distingu6e de celui qui fut notre 
collegue et notre ami. 

CoiNDET (Leon-Alexandre-Hippolyte), medecin principal 
de 1"® classe, officier de la Legion d’honneur, est ne h. 
Orchies, dans le departement du Nord, le 2 mai 1828. 

Apres avoir fait de bonnes etudes au college d’Avesnes, 
il quitta cet etablissement pour aller chez son fr^re Edouard, 
alors chef d’institution a Dreux (Eure-et-Loir) qui le pre¬ 
para au bacchalaureat. Recu bachelier ^s-lettres a lAge de 
17 ans, il entra I’annee suivante, en 1846, a I’hdpital militaire 
d’instruction de Lille et passa, en 1848, al’^cole de perfec- 
tionnement du Val-de-Gr4ce, a Paris. 

Nomme chirurgien sous-aide le 25 septembre 1849, et 
designe pour les ambulances de I’Alg^rie, il y sejourna 
pr^s de deux annees consecutives pour revenir ensuite aux 
hdpitaux de Versailles (1851) et du Val-de-Gr4ce (1852) y 
completer les 4tudes indispensables pour I’obtention du 
diplome de docteur en medecine et du grade de medecin 
aide-major de 2® classe. 

Il servit dans son nouveau grade A peine une ann4e, au 
29® regiment d’infanterie, qui tenait alors garnison dans le 
nord de la France; et c’est sur sa demande qu’il obtint de 
retourner aux hdpitaux de TAlgerie ou le rappelaient sa. 
grande activite et son ardent ddsir de perfectionner son 
instruction professionnelle sur un theatre plus favorable a 
Tobservation et a I’expdrience. 



II etait employe a rh6pital de Constantine, lorsque, d^s 
le debut de la guerre d’Orient, il fut attache au T batail- 
lon de chasseurs a pied qui devait faire partie du corps ex- 
pMitionnaire. D'apr^s les tdmoignages de ses chefs mili- 
taires, pendant toute la duree de la memorable campagne 
de Crimee, Coindet sut se faire remarquer par son savoir, 
par son z^e et son devouement. Tant au camp de Maslak, 
pres de Constantinople, alors que regnait le cholera, que 
dans les tranchees devant Sebastopol et aux avant-postes 
apres le siege de cette vilie, il s’acquitta toujours, avec un 
devouement des plus eclaires, du service penible qui lui fut 
confie. Il s’etait d’ailleurs tellement attache a la destinee de 
son bataillon, qu’apres son retour en France, il put eta- 
blir la relation medico-chirurgicale de la part qu’il avail 
prise a I’expedition, avec des considerations sur Les ma¬ 
ladies des Tartares. La seconde partie de ce travail qu’il a 
adresse au Conseil de sante en 1858, a surtout un merite 
original. 

Revenu en Algerie des le commencement de 1859, il ne 
tarda pas a 6tre promu medecin-major de 2® classe et che¬ 
valier de la Legion d’honneur. 

Il etait en 1862 medecin des hopitaux de la division d’Oran 
lorsqu’on organise i’expedition du Mexique. Il fallait un 
nombre determine de medecins instruits, courageux et ca- 
pables de supporter une campagne penible et de long cours, 
Coindet sollicita I’honneur d’en faire partie, et fut designe 
comme chef de service d’une ambulance divisionnaire du 
corps d’armee. Pendant toute la pcriode penible de la cam- 



pagrie, il fit preiive d’line prodigieuse activite, et apres que 
I’armee edtpris ses cantounements k Mexico, il consacra les 
loisirs de sa riouvelle position a recueillir de nombreuses 
observations et h reunir les materiaux de I’ouvrage impor¬ 
tant qu’il se proposait de publier plus tard. 

Le grade de medecin-major de 1" classe, celui de princi¬ 
pal de 2® classe, la croix d’officier de la Legion d’honneur, 
et celle de I’ordre imperial de Guadalupe furent les recom¬ 
penses successives du devouement et du talent deploye 
par notre camarade dans cette longue et penible carn- 
pagne. 

Comme medecin d’armee, il possedait deprecieuses qua- 
li[es pour la pratique de Tart au milieu des vicissitudes de 
la guerre. 11 avait I’activite qui multiplie- les efforts, et la 
force qui suffit a la plus rude tache. D’un caractere ferme,, 
il etait d’unescrupuleuse exactitude dans I’accomplissement 
de ses devoirs, et il en exigeait autant de ses subordonnes; 
mais toutefois sa rigueur sous ce rapport etait toujonrs 
temperee par une grande bienveillance qui lui gagnait tous 
les coBurs. 

Esprit lucide et observateur, exact et scrupuleux, il avait 
la redaction tres-facile et ses lettres du Mexiqr.c a M. le m6- 
decin inspecteur Levy, directeur de I’Ecole de medecine mi- 
litaire duiVal-de-Gr^ce, qui ont etc reproduites dans la 
Gazette hehdomadaire de Paris, comme sa voluraineuse et 
interessante correspondance avec son autre maitre, M. le 
baron II. Larrey, et dont de nombreux extraits ont paru 
dans le Recueil des memoires de medecine militaite, reve- 



lent chez Coindet une rare aptitude aux travaux scienti- 
fiques, mSme au milieu des courses incessantes delayie de 
campagne et des fatigues qui semblaient devoir absorber 
toutes les forces de I’esprit et du corps. 

Rentre en France au commencement de 1867 et attache 
a I’hdpital de Saint-Martin il s’occupa de coordonner tous 
les materiaux d’un ouvrage sous le titre de : Le Mexique, 
considere au point de me medico-chirurgical^ relatant les 
principaux ev^nements de la campagne de 1862 h 1867, en 
donnant un aper^u des differents points des pays qu’il 
avait parcourus. 

Trois volumes avaient ddja paru, et il se disposait a pu- 
blier le quatrieme (1), lorsque la guerre avec TAllemagne 
ven^ant d’eclater, il fut designe pour faire parlie de I’armee 
du Rbin avec le grade de medecin principal de classe, 
auquel il avait ete recemment promu (25 avril 1870) et en 
qualite de mddecin en chef du T corps d’armee. 

Il partit plein d’ardeur, plein de zhle, heureux de retrou- 
ver ses anciennes peripeties de la vie de campagne, et de 
servir de nouveau sous les ordres d’un chef habile, le 
general de division Douai, qui avait pu I’apprecier au 
Mexique, etdont iletait devenu Fami. Il rejoignit k Belfort, 
a la fin du mois de juillet, son quartier general qu’il suivit 
jusque sur le champ de bataille de Sedan. 


(1) Le 4® volume comprend la 3“ partie qui est relative k la chirurgie. 
Ce complement de I’oeuvre de notre regrettd camarade ne sera pas perdu, 
esperons-le, pour samemoire et pour la science. 
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A la suite de la capitulation, apres avoir supporte toutes 
les souffrances de I’armee, il se decida k rentrer k Paris 
quelques jours avant I’investissement et il reprit les fonc- 
tions importantes de son grade arh6pital de Saint-Martin, 
ou pendant un interim du clief de service, qu’il lut appele k 
reniplir, il temoigna de son aptitude administrative par les 
propositions et par les mesures d’hygi^ne les plus sages, 
pour I’etat sanitaire de cet ^tablissement. 

Dans les moments de difficiles epreuves que nous avons 
eu a traverser, il resta toujours le meme serviteur devoue, 
toujours plein d’ardeur pour le travail; toutefois il ne se 
console jamais de I’eloignement de sa jeuhe femme, ten- 
drement aimee, qui avait du se retirer a Arras danssafa- 
mille au commencement de la guerre, et qu’il savait accou- 
chee d’un fils dans le courant d’octobre. 

Il s’applaudissait, a la verite, d’avoir pu, depuis son re¬ 
tour a Parrs, se soustraire aux ennuis desoii isolement pro- 
longe en allant habiter la m^me maison (1) que Tune de ses 
soeurs, qui savait I’entourer des soins et de la tendresse 
d’une mere. L’appartement faisait face a I’Hdtel de Villa, 
et le 22 janvier, au moment ou commen^aita s’agiter I’emeute 
sur la place et les rues avoisinantes, il fut frappe k c6te de 
sa soeur, pres de la cheminee de sa chambre a coucher, d’une 
balle meurtriere a la jambe gauche. Les desordres etaient 
considerables et la gravite de la blessure (lesion des artere et 


(1) Avenue Victoria, 1, 
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veine poplit6es, fracture dii condyle externe du femur) aug- 
menfee encore par I’abondance de Themorragie, etait trop 
alarmante pour ne pas dejouer toutes les esperances de salut, 
malgre lesavoir, I’experience et le devouement des chirur- 
giens ses amis qui lui prodiguerent leurs soins. 

II avait traverse au milieu de leurs foyers le cholera, le 
typhus et la fievre jaune sans la moindre atteinte, et, raffi- 
nement cruel de notre destinee, c’est une halle frangaise qui 
a funestement tranche son existence dans la plenitude de 
sa vigueur ! 

Coindet avait a peine 42 ans. Victime partielle a jamais 
regrettable du jour le plus nefaste qui a marque la fin de 
I’horrible crise dont la patrie francaise restera la victime 
immense, il est mort dans I’ignorance de nos dernferes hu¬ 
miliations et de nos supremes angoisses. 

Rien n’avait manqud jusqu’alors a la glorification de sa 
carri^re silaborieuse.et si devouee, et Coindet, par de nou- 
veaux services a la science et a I’arm^e, promettait de se 
rendre plus digne encore d’arriver au grade le plus 6lev6 
de la hidrarchie du corps de sante militaire. 

Quel chagrin pour sa famille et pour ses amis! Quelle 
douleur pour la digne femme qu’il avait associee k son exis¬ 
tence ! Le cceur se serre, I’kme s’attriste, et du fond de la 
conscience effrayee sfefeve une sorte de murmure centre les 
arrets du sort. Bientot, cependant, le souvenir de ce qu’il 
y a de fragile, de perissable en nous, le souvenir aussi de 
la fin, qui trop souvent est reservee aux hommes les plus 
recommandables par leurs services et leurs vertus, ces sou- 

i. 
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venirs adoucissent I’amertume des regrets et preparent k 
une plus grande resignation. 

Les regrets de tous les otficiers du corps de sante mili- 
taire resteront pour la memoire de Coindet un temoignage 
de sympathie bien merit6e. Tous ceux de Tarmee de Paris 
que les obligations de leur service n’en ont pas empScbes, 
et, ^ leur tete, MM. les medecins inspecteurs, membres du 
conseil de sante, baron Larrey, Cazalaset Lustreman, ainsi 
qu’un grand nombre de medecins et de chirurgiens civils, se 
sont empresses d'assister a ses obs^ques qui ont eu lieu, le 26 
janvier, en I’eglise Saint-Merri. 

On remarquait aussi dans le cortege un grand nombre 
d’officiers superieurs de I’armee, et plusieurs hauts fonc- 
lionnaires de I’intendance militaire_, MM. Danlion, inten- 
dant dela P® division; Blaisot, intendant charge du service 
des hdpitaux; de Rostang, sous-intendant militaire, etc., 
qui ont voulu temoigner par leur presence la part que I’ad- 
ministration de la guerre prenait a la douleur ressentie par 
le corps tout entier de la medecine militaire. Pendant la 
marche du convoi les cordons du drap mortuaire etaient 
tenuspar deux medecins principaux MM. Cabrol, medecin 
en chef de I’hopital de Saint-Martin et Didiot, secretaire du 
Conseil de sante des armees, et par deux medecins des h6- 
pitaux civils, MM. A. Guerin et Guibout, employes 4 I’hd- 
pital de Saint-Martin depuis le commencement dela guerre. 

Deux discours ont et^ prononces dans le caveau mor¬ 
tuaire ou a ete d^posd le cercueil, qui doit 6tre transfere 
Arras aussitot que les circonstances le permettront. L’un de 
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ces discours a et(5 prononce par M. le baron Larrey, mede- 
cin inspecteur, president du Conseil de sante des armees, 
I’autre par M. Cabrol, medecin principal de classe, chef 
du service medical ^ I’hdpital militaire de Saint-Martin. 

Nous reproduisons ci-apres ces discours qui ont ete ecou- 
tes avec un profond recueillement et avec la plus grande 
emotion qui t6moignaient des sentiments de douloureuse 
sympathie qu’inspirait a tous la mort du medecin distingue 
auquel ils adressaient un eternel adieu. 


DISCODRS DE M. LE BARON LARREY. 

Messieurs, 

Ce n’est pas ici le lieu, dans ce caveau mortuaire, ce ne 
serait meme pas ailleurs, devant une tombe, le moment de 
prononcer un discours funSbre, lorsque la France entiere 
est en deuil des malheurs de la patrie. 

Je viens seulement, au nom de la m^decine militaire, 
adresser un dernier souvenir et une parole d’adieu a Tun 
de ses plus dignes representants^ h celuidontl’existence fut 
consacr6e au culte du devoir et dont la mort cruelle sera 
une longue douleur pour sa famille, un vif regret pour 
notre corps et une perte reelle pour I’armee. 

L^on Coindet, medecin principal de 1" classe a I’hdpital 
militaire de Saint-Martin, officier de la Legion d’hon- 
neur, etc., dtait ne, en 1828, k Orchies, dans le dkpartement 
du Nord. Entr^, de bonne heure, au service, il avait par- 
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couru rapidement les diff^rents grades de sa carriere, k 
force de devouement, de travail et d’activit^. 

II comptait, k 42 ans, 25 annees de services, et 16 cam- 
pagnes, dont celle du Mexique tout entifere. 

II avait pubiie de nombreux travaux de medecine et no- 
tamment un ouvrage en trois volumes, sur le Mexique, 
plein de recherches interessantes sur I’histoire, la climato- 
logie, la pbysiologie, la pathologie et I’hygi^ne de cette 
contree. 

II alliait, comme medecin militaire, une grande aptitude 
scientifique au sentiment eleve du devoir, a un besoin 
d’activite constante, un talent d’un esprit organisateur et ^ 
la loyaute d’un caract^re honn^te. 

Sa constitution robuste supportait toutes les fatigues et 
bravait tous, les dangers, sans lui laisser pressentir qu’un 
jour, elle I’abandonnerait tout a coup, avec la vie. 

Ni les campagnes d’Afrique, ni la guerre de Crimee, ni 
la longue expedition du Mexique n’avaient pu porter at- 
teinte a cette vigoureuse organisation. 

11 a sulfi d’une emeute, devant I’invasion etrangke, et 
au milieu des calamites du siege de Paris, pour que le 22, 
janvier, un coup de feu egare vint atteindre notre pauvre 
camaradej usque dans son domicile et le blesser mortelle- 
ment k la cuisse. 

II pouvait mgme perir de I’hemorragie abondante pro¬ 
duce par une plaie de I’artere femorale, si de prompts se- 
cours n’etaient intervenus pour suspendre par la compres¬ 
sion I’ecoulement de sang; mais il devait fatalement sue- 
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comber, avant le troisieme jour de la funeste blessure, a la 
gangrene progressive du membre tout entier, sans qu’au- 
cune operation de chirurgie fdt praticable. 

Notre infortun^ camarade a eu, du moins, en cessant de 
vivre, la consolante illusion de pouvoir guerir, comme si 
son intelligence affaiblie eut m6connu, dans les dernieres 
heures, tout le danger qu’il avait cependant pressenti au 
moment m^me de I’accident. Triste privilege de la fatalite 
qui tue, sans detruire toujours I’esperance! 

Ainsi est mort, tout a coup, le 24 Janvier, celui dont 
I’existence meritera d’etre longuement racontee, parce que 
dans sa carriere, sit6t interrompue, il avait fait beaucoup, 
avec le merite d’un bomme de science et la valeur d’un 
homme de bien. 

Adieu, Cher Coindet, adieu brave camarade, au nom de 
tous les notres, presents ou absens. Repose ici, dans le 
calme de la paix, au milieu du tumulte de la guerre, en at¬ 
tendant que ta depouille mortelle soit rendue a ton pays 
natal et a ta famille desol ee. 

DISCOURS DE M. CABROL. 

Les souffrances et les fatigues supportees par les mede- 
cins pendant la guerre actuelle les eprouvent a la fois dans 
leurs forces et dans leurs sentiments sans abattre leur cou¬ 
rage : tous, nous nous efforgons de remplir notre tache de 
conservation contre les causes de destruction qui atteignent 
incessamment nos concitoyens et nos soldats. 
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Parmi les coeurs vaillants de ces heroiques combattants 
des maux presents, Coindet, medecin principal de I’’® classe 
h rh6pital Saint-Martin, place a la tSte d’lm service consi¬ 
derable, se distinguait par une forte constitution physique, 
par un caractere ferme, calme et bienveillant a la fois, 
allie a un savoir medical qui compl6tait le praticien supe- 
rieur des hdpitaux de I’arm^e. 

II y donnait Fexemple de I’exactitude, du devoir et du 
devouement inebranlable, prodiguant son experience me- 
dicale et ses soins eclaires aux victimes de la guerre. C’etait 
pour nous I’invulnerable medecin clinicien, le doctus vir 
impavidus et fortis, dans la m§lee hospitaliere de ce me¬ 
morable siege de Paris. 

Soudain, une nouvelle sinistre arrive jusqu’k nous; elle 
nous saisit de douleur. Dans la chambre m^me de notre 
confrere, en face de rH6tel de Ville, une balle egaree vient 
I’atteindre fatalement, traverse la cuisse et divise I’artere 
crurale. 

Surpris chez lui par ce projectile meurtrier, il applique, 
. aide de sa digne sceur, lui-m4me le premier appareil voyant 
tout le danger; ses collegues accourent, le sang a coule trop 
abondamment et malgre le secours des premiers chirur- 
giens de Paris, le cas est mortel; et cet homme, si robuste, 
succombe entoure des soins impuissants que ses amis et 
quelques membres de la famille lui prodiguent inutilement. 

Sa jeune femme , pr^s d’etre m^re il y a quelques mois, 
6tait partie chez ses parents, a Arras, pour y mettre au 
monde un fils, dont la nouvelle de la naissance apportee 
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par pigeon il y a peu de temps, avail comble le pere de 
joie et de consolation apres la perte d’un unique autre en¬ 
fant Fannee derniere. Le sacrifice de la separation penible 
alors, devient cruel maintenant! 

Cette navrante douleur de famille rend toute consolation 
immediate impossible; nous ne pouvons que chercher a 
I’adoucir en la partageant profondement. 

Je suis stir d’etre I’interprete de tous les amiset collegues 
de Coindet, et j’ose dire de tous ceux qui out connu ce 
triste evenement, en manifestant ici nos regrets et la bles- 
sure de nos coeurs vivement emus de la fin tragique et pre- 
maturee de cette existence, et en faisant connaitre la valeur 
de Thomme qui a ete victime, dans I’un des jours nefastes 
du siege de Paris. 

Ce fait si extraordinaire restera dans nos annales comme 
une sorte de signe du genie du mal, ayant frappe aveugle- 
ment un philanthrope et rappelant aux hommes aussi bien 
leur force que leur faiblesse. 

Dans d’autres circonstances nous eussions eu a cceur de 
louer longuement notre camarade Coindet comme homme, 
comme savant et comme mddecin militaire. 

Je n’ai plus devant ce corps, inanime aujourd’hui et si 
plein de vie il y a quelques jours, que le courage de lui 
adresser un dernier adieu. 

Au nom de tous : adieu Coindet! 

Un homme qui laisse de si belles traces de sa carriere 
parmi nous ne meurt jamais dans notre memoire ni dans 
nos coeurs. Adieu! 
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LETTRE DU EONSEIL DE SANT^ A MADAME COINDET. 


MINISTERS 



Conseil de sante 
des armees. 


Madame, 

En presence de ]’immense douleur qui vous accable, le 
Conseil de sante des armees a a cceur de vons exprimer sa 
vive sympathie. II se reserve de rendre hommage a la me- 
moire de votre cher mari, dont la mort trop malheureuse 
excitera les plus grands regrets dans le corps de sante 
militaire. 

Veuillez a'grder, madame, Thommage de mon profond 
respect, 

Le president du Conseil de sante ^ 


Baron H. Larrey. 



INDEX ET ANALYSE BIBLIO&MPHIQUES 

DES TRAVAUX ET OUVRAGES DO D' LEON COINDET. 


18S1 

Considerations sur les fievres de VAlgirie. Dissertation inaugurale. 
Paris, 29 d&embre 1851, in-^", 28 pages. 

1856 

Etudes cliniques sur le choUra en Orient. M6tnoire adresse au Conseil 
de sant6 des armies, et class6 dans les archives de sa bibliotheque. 

1858 

Recherches sur la nature, la cause et le traitement de Vhemeralopie. 
(Archives du Conseil de santd.) 

Relation midico-chirurgicale du 7® bataillon de chasseurs d pied, en 
Crimie, avec considerations sur les maladies des Tartares. (Archives 
du Conseil de santd.) 

Observation d'un cas de mort subile. (Archives du Conseil de santd.') 

Preceptes analytiques sur Vhemeralopie. Brochure. ih-8“ de 22 pages; 

1859 

Observation de blessure par le plomb de chasse. (Archives du Conseil 
de santd.) 

Resultat sommaire d'experiences comparatives faites en 1854 d Iho- 
pital de Constantine, sur les effets therapeutiques du sulfate de qui¬ 
nine et du sulfate de cinchonine, dans le traitement des fievres inter- 
mi ttentes. (Archives du Conseil de sante.) 
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Quelques reflexions pratiques sur un cas de vaste plaie Iransversale de 
la region thyro-hyo'idienne. (In Recueil des memoires de medecine 
militaire, 3® s6rie, tome ii.) 

1862 

Observation d’un cas d’angine dipkterique. (Archives du Gonseil de 
santd.) 

Lettres d M. le baron Larrey sur le service medico-chirurgical du 
corps expeditionnaire du Mexique, 1862-66. (Extraits in Recueil des 
memoires de medecine militaire, 3® sdrie, tome vii a xvii.) 

Lettres a M. le medecin-inspecteur Michel Levy, directeur de I’Lcole 
de medecine militaire du Val de-Grace. (Etudes medicates sur le 
Mexique.) In Gazette hebdomada-re de Paris, 1863 i 186S. 

1867 h 1870 

Rapports mensuels au Conseil de sante sur le service medical de I’hd- 
pital militaire de Saint-Martin. 

Le Mexique, considere au point de vue medico-chirurgical 3 vol. 
in-8®. 

Get ouvrage est le resultat des longues et consciencieuses observations 
que Tauteur a failes pendant un sejour de plus de cinq annees au Mexique. 

Le premier volume traite surtout des altitudes dans leurs rapports 
avec la vie de Thomrae; on y trouve, comme introduction, un rdcit 
rapide des principaux dvdnements de la campagne (1862-1867), I’attaque 
du S mai, la marche rdtrograde sur Orizaba, les combats de la Barranca 
Seca, du Borrego, I’installaiion des hbpitaux et les fatigues de Tarrade 
pendant cinq mois d'une expectation pleine de dangers; puis apres 
i’arrivde des renforts, la marche de la deuxidme division sur les liauts 
plateaux, lei se dessinent faction, I’intervention protectrice du mddecin. 
le tableau de son r61e important sur le champ de bataille, et de sa 
mission non moins importante prds de I’autoritd en ce qui concerne la 
sanld du soldat. Jusqu’d, Puebla, il n’y aguere que des affaires d’avant- 
posles, el pendant le sidge de cette ville, chacun des faits de guerre im- 
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portaats est rapport6 avec ses consequences militaires et chirurgicales. 
On assiste ensuite success!vement k I’amvee des Frangais, des Beiges, 
des Autrichiens, dans la capitale duMexique; 4 I’etablissement de la 
regence et de I’empire; au depart des troupes pour I’interieur, et par- 
tout, depuis lesCumbres jusqu’au Nord, le pays est decrit au point de 
vue de ses productions, flore et faune. Cest un chapitre k peu pres tout 
nouveau, auquel s’ajoute bieni6t un autre qui traite des moeurs et 
coutumes des creoles, des metis, des Indiens, des etrangers, et qui n’est 
pas moins digne d’interSt. 

Apres quelques paroles d’eioge, de reconnaissance, d’affection pour 
les vivants; de regrets, de souvenir pour les morts, le premier volume 
se termine par un coup d’oeil jete sur les caracteres, la civilisation des 
iribus indiennes au Mexique; sur leurs migrations, leurs mouvements 
a differentes epoques de leur histoire. On y voit que ces migrations, ces 
mouvements se sent toujours effectues du niveau des mers du c6te des 
hauteurs, ou la population prit un developpement qu’elle n’atteignit 
jamais plus bas. Malgr6 les sacrifices humains dans lesquels on immolait 
cbaque ann6e au moins 20,000 victimes, malgre les luttes, les guerres 
sans fin, ce qu’il y a de remarquable, c’est que la population de I’Ana. 
huac allait sans cesse en s'aceroissant, ensemultipliant, au point qu’elle 
'6tait de plus de vingt millions a I’arrivee des Espagnols. Montezuma 
comptait trente vasseaux pouvant chacun meltre sous les armes 
100,000 hommes. Duns les lettres de Cortez, de Bernal Diaz et d’autres 
chroniqueurs, apparaissent k cbaque instant des troupes de40 a 50,000 
soldats raexicains. f es villes 6taient pressees les unes centre les autres : 
Mexico avait plus de 300,000 ames, Texcoco, 150,000, Aztapalapan,au 
moins 60,000, Cholula, 150,000, etc.; et leshistoriens de la conqu6te font 
le tableau le plus satisfaisant, sous le rapport dela force, de la vigueur, 
des habitants qu’ils rencontrferent sur le plateau des Andes. Ceci est 
loin de parler en faveur de la non*possibilit6 de I’acclimatement a des 
elevations de 2,000 metres et plus. 

La climatologie commence le deuxieme volume, et I’auteur en fait 
une etude aussi complete que possible au point de vue de la tempera¬ 
ture, de la pesanteur atmospherique, de I’hygrometrie, des vents, de la 
pluie, de I'eiectricite, des orages, des phenomenes terrestres ou ce¬ 
lestes, etc., a I’aide d’observalions personnelles ou puisees a de bonnes 
sources. 

En ce qui concerns la temperature, M. Coindet fait remarquer qu’elle 
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est en moyenne .de . 17“ centigr. Ji Mexico, tandis que dans les Alpes 
centrales, la mfeme ^l^vation, on n’a que-0% et alors que, d’une part, 
la limite desneiges eternelles'ne commence qu’4 4,300 metres, d’autre 
part elle se'rencpntre a 2,708metres; de sorte que I’expression de terre 
froijle qui .est.appliqueeji I’Anahuac, n’est que relative et en rapport 
seulement avec les conditions atmosph^riques des contr^es plus basses 
situ^es sbus.la m6me. z6ne; - de sorte aussi qu’il est impossible de cal- 
culer, mbme approximatiyement, la temperature annuelle d’une station 
d’apres son altitude; et enfin, que, d’une maniere generate, on ne pent 
grouper, .par analogie,^ sous ,la^ denomination de climat, les localites 
situdes sous toutes les latitudes, en se.basant sur le fait seul de leur 
elevation plus ou moins considerable au-dessus du niveau de la mer. 

. Entre la saison la plus-chaude et la saison la plus froide, la difference 
de.temperature nfest, a Mexico, que de 4 ou 5 degres au plus. Lesecarts 
les plus,sensibles se montrent entre le soleil et I’ombre, entre le jour et 
la nuit. Les_premiers,vont jusqu’a 29 et 30 degres, les seconds ne de- 
passent guere 14 ou lb. La.chaleur moyenne du jour, dans les mois les 
plus froids, decenabre, janyier, est encore de 13 k 44% et dans les mois 
les plus chauds, mai, juin, elle ne va pas au dela de 20“. Les sommes 
de temperature moyenne annuelle sent, ^ bien peu de choses pres, les 
memes.; Les variations horaires. sont . parfois de 6, 7 degres, et c’esf 
ainsi que, dans le climat de Mexico, se trouvent rdunis les caracteres 
d’un climat constant et ceux d’un climat excessif. 

La moyenne barometrique est de 0,5849 a Mexico, ce qui donne a 
peu.pres 2,270 metres d’altitude et de 13,580 kilogrammes de pression 
a la: surface du corps, au lieu de 17,580, comme cela s’observe ci Paris. 
Les. fluctuations ne d^passent guere 12 15 millimetres entre les hau¬ 

teurs extremes. La variation diurne comprend deux maxima (lieuf heures 
. du matin, dix A onze heures du soir), et deux min ima (quatre heures 
du soir, lever du soleil). Ce sent les . jours couverts et nuageux qui 
montrent les plus petits hearts entre les max ima. Le second maximum 
est plus faible que le premier. De trois a cinq heures de I’aprhs-midi, 
les courbes baromhtriques hprouvent parfois une esphee de rebrousse- 
ment et: comme une marche , dhsordonnhe. Les maxima baromhtriques 
correspondent aux maxima thermomhtriques. 

L’humidith de I’air, dans les mois d’oetobre, novembre et dhcembre, 
est d’environ 50" en moyenne, le point de saturation htant 100"; jus- 
qu’en mai, elle descend parfois jusqu’^i 40", pour remonter, vers la saison 
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des pluies, jusqu’i 75». Dans les tnoi’s les plus secs et sur les* points otf 
il n’y a ni lacs, ni ruisseaux, ni'riviere's,'il 'n’est pas rare-de voir I’hy- 
grometre de Deluc desceridre 15'’,'et celiii de Saussure k ^S": L’Evapo¬ 
ration, on le comprend, e'st eri rapport'‘avec'cette sEcheresse et'a'vecda 
pression almosphErique. 

La saison des pluies commence ordinairement vers la^ fin ^ de mai ou 
les premiers jours de juin. Cette saison durdd^habitude jusqu’a la moitiE 
ou jusqu’^i la fin d’octobre, qupiqu’on.la voie se prolonger parfois, mais 
rarement, jusqu’4. la mi-novembre. Ordinairement,' en juillet, il y a dix 
ou douze jours,. quelquefois un mois d’inU^rruption/dans les pluies',; 
c’est le verano. En debors de la saison des pluies, il ya deux Epoques 
pendant lesquelles, ordinairement, il pleut quelques jours. C’est .vers la 
fin de dEceiubre ou au commencement de janvier et en avril, Les pluies 
commencent souvent par un orage 'Epouvantable et des Eclats de tonnerre. 
Il pleut presque tons les jours pendant la saison des pluies,’ Les pluies 
sent presque toiijours accompagnEes d’orOg?sVsi'ce n’est vers'la ^n de 
la saison. Elies tombent ordinairement entre deux et quatre heures de 
I’aprEs-midi, venant le plus souvent du N.-E., et les soirEes sent fort 
belles. Apres le dernier orage, qui est terrible, et que I’on noirime des- 
pedida (I’adieu), commencent; an lieu d’averses, des pluies'fines qui 
n’ont plus d’heure fixe, qui sont petites et' qui se continuent mEine 
pendant la nuit. Les averses’ (aguaceros), sent parfois accompagnEes^de 
fortes grEles, surtout vers la fin deda saison'des pluies; et roma'des 
grElons de 1 jusqu’AS centimEtres'et plus^ Vers la fin'd’ordobre et au 
changement de dune, il se produit unedaible gelEequi chasse les pluies 
et les remplace par des brouillards, Les mohtagnes se couvrent'de 'neige; 
Apres les brouillards vieiment les:;gelEes'plus’fortes, c’est-a-dire de 2"'et 
3“ au-dessous de 0“: la saison'seche 'est arrivEe.Des tempEtes furieuses 
se dEcbainent tres-souvent dans la'saison des-pluies,'et sont parfoiE 
accompagnEes de trombes d’eau.' Des JEclairsj exclusivement p' N. bu 
au S., sont indice de sEcheresse ; alternativement au S.' et^au'N;, lls 
annoncent la pluie. La moyenne'annuelle des pluies varie 'de b“^50 A 
0“,90. Vers la'fin de la saison des pluies,da 'voiedactEe' commence'^ 
briller d'une maniEre extraordinaire,' ce 'qui dndique I’approche'dEs 
gelEes ; pendant les pluies, elle perd presq'ue tout son Eclat,' quoique les 
autres Etoiles conserv'ent le leur. 

Les vents sont pen stables; ils le sont plus dans la saison secbe :qqe 
dans la saison des'pluies. ’ Ceux qui dorain nt sont ceux' du"N. 'S.'-d, 
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S.-E.; tous les autres sont accidenteis. N. en novembre, ddcembre; S. 
en Janvier; S,-0. en f^vrier, mars, avril. Les S. 0. et S.-E. sont plus 
humides que les N., et flnissent toujours par aniener la pluie, tandis 
que ceux du N. passent par le S. avaut qu'il pleuve. Quelque direction 
qu’ils aient, les vents am&nent le beau temps lorsqu’ils se fixent; une 
fois fixes, ils se levent vers midi et durent jusqu’a six heures du soir. 
Leur intensity varie, en moyenne, de la forte brise I’ouragan. La 
moyenne est k peu pr6s vent fort. 

En raison de I’^Mvation du terrain, de la rarefaction de I’air, la deper¬ 
dition de la lumiere solaire est peu considerable sur I’Anahuac, d’ofi un 
ciel brillant,diaphane,limpideetlumineux. La couleur bleue enest sou- 
vent de 24“ du cyanometre de Saussure : ce qui prouve la facilite, la 
perfection avec lesquellesles vapeurs peuvent s’y dissoudre dans Tatmo- 
sphere. 

La moyenne annuelle de la dedinaison de Taiguille magnetique est 
consideree comme etant, dans la capitale, de 18“,30','13''' k Test. Les 
tremblements de terre diminuent d’intensite et de frequence, etc., etc. 
Mais passons rapidement et arrivons a la physiologie. 

Ici, apres avoir decril les principaux phenomenes qui se produisent 
lors de I’ascension, entre autres I’acceieration de la respiration et de la 
circulation, qui ne devient manifeste qu’ii partir d une certaine bauteur, 
et qui est en quelque sorte proportionnelle a cette hauteur, I’auteur parle 
deceux qu’on observe pendant les premiers temps dus6jour sur les de- 
vations qui ne d^passent guere 2,000 metres. Nous y voyons qu’a I’acii- 
yit6 organiquequi resulte dela mont^e succedetout d’abord comme une 
sorte de trouble, des alternatives de haut et de has. Puis, apres un 
temps en rapport avec les conditions physiques propres a chaque indi- 
vidu, avec la constitution, P%e, etc., les fonctions se regularisent, et 
dnq mille experiences ou observations prises, non-seulement sur Pdran- 
ger acclimate ou non, sur le creole, le metis, Tlndien, mais encore sur 
le cheval, ont prouve, comme faits essentiels : '1° que, dans une atmo¬ 
sphere rarefiee, une fois I'acclimatement produit et seulement alors, les 
inspirations, restant en relation avec les pulsations a peu pres :: 1 : 4, 
sont plus nombreuses ou plus amples que dans des conditions contfaires, 
de maniere k faire passer par les poumons, dans un temps donne, une 
quantite d’air proportionnelle k sa rarefaction, et k fournir ainsi a I’he- 
raatose I’oxygene qui lui est necessaire pour qu’elle ne perde pas sensi- 
blement de son energie, pour que la temperature du corps ne baisse pas 
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d’une inaniere notable; 2® que la diminution d’oxygSne dans le sang n’est 
qu’un elfet passager de la diminution de prcosion lorsqu’elle se produit 
rapidement, et que la rupture d’6quilibre entre la pression exterieure et 
la tension desgaz inclus dans I’organisme n’est aussi que passag6re; 3® que 
I’babitant des hauteurs a une taille plus petite que celui des plaines; 
i^que si, partout, il y a entre la circonKrence thoracique et la taille ten¬ 
dance k un rapport sensiblement constant, cette tendance estbien plus 
prononcte encore en ce qui concerne le poids et la circonf6rence thora¬ 
cique. 

Ce sent IJi des resultats de Taction perm mente de Thabitation, dont 
ne peuvent et ne pourront rendre compte des experiences faites au ni- 
vaau des mers par un s^jour plusou moins prolong6 dans des appareils 
ad hoc, mcme en ayant soin d’y entretenir un renouvellement constant 
de Fair ambiant dont le degre de pression demeure constant. II est, du 
reste, dans la consideration d’un climat, bien d’autres conditions que 
la diminution de pression, dont il faut savoir tenir compte, quand on 
envisage ce climat dans ses rapports avec ia vie de Thomme; et il est 
evident, d’apres ce que nous avons (lit plus baut, que ces conditions ne 
peuvent etre les memes a la mfeme hauteur, dans les Alpes centrales, 
par exemple, quesurlesCordillieres des Andes mexicaines, M. Coindet 
parle de ce (ju’il a observe sur TAnahuac, et il en resulte pour lui que 
Tacclimatement y est indubitablement possible pour Tindividu com me 
pour sa descendance. Independamment de ce qu’il a rapporte k cet egard, 
relativement aux anciennes tribus indiennes, des rechercbes statistiques 
bien interpretees lui ont en effet demontre que, du chiffre de 4,683,080 
en 1793, la population du Mexique etait arrivee a celui de 8,604,000 
en 1838. Avec i’addition de 113,000 habitants, correspondant aux pro¬ 
vinces cedees aux Americaius par le traite de Guadalupe, nous avons 
ainsi une difference de 4,033,320; c’est-S.-dire que cette population 
s’est presque doubiee en 65 ans; et la France, avec ses immenses res- 
sources et ses efforts pour r^pandre le bien-etre sur toutes les classes, 
n’atteint qu’un progres annuel de 5 pour 1.000. Quant a Taccroisse? 
ment suivant les regions, ces mOmes statistiques ont fait voir que les 
Etats des hauls plateaux donnent, a population egale, une augmenta¬ 
tion moyenne annuelle de 4,969; tandis que les autres Etats des ni- 
veaux intermediaires et inferieurs n’en fournissent qu’une de 2,368. 
Nous y remarquons enfin que la race blanche s’est doublee, en 52 ans^ 
k Mexico, dans une periode de souievement centre la metropole, pen- 
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dant laquelle I’expulsion des' Espagnols fat decretfe; petidaiit: laqaeUe- 
les guerres civiles acquirent un caractefe de plus en'plus sanguinaire et 
destructeur; pendantlaquelleeat lieu I’invasibri des Etats-Unis- etc., etc. 
nuit, s’accompagnent tout d'abord d’urie reaction vive, mais de peu de 
duree,'en raison des efforts qu’elle exige; d’ou nbcessit^ de s’en^reiidre 
rapidement maitre, surtoufquand elles'atteignent les organes respica- 
toires qui out sans eesse besoiii de toute leur int^gritb, et qu’une alte¬ 
ration ue peut atteindre 'sans entraider‘bientSt des phenotiienes as- 
phyxiques. 

L’evaporation qui s’opere d’une maniere si constante 4 la surface des 
muqueuses des premieres voies'y entretient un etat d’excitation perma^ 
nente,;qui, a la moindre occasion, devient le point de depart d’afilux 
sanguinsj'de-congestions locales, de veritables‘inflammations. La seche- 
resse de I’air rend la diphterie rate, bien qu’elle s’observe parfois.- Sous 
I’influence de la:rarefaction' de Fair, la poitrine fait, des :efforts plus 
grands pour en intrdduire une plus grande proportion, et c’est ainsi 
que I’emphyseme vesiculaire se rencontre souvent sur l-Anahuac. 

' La phthisic, inconnue comme la syphilis chez.les Indiens, qui ifuieni. 
le sejour des■villes,‘est:rare!partout.surdes hauteurs,-: chez ceux qui 
jouissent de- conditions-hygi^niques: favorables.: On ne I’observe que 
dans da classe malheureuse, -qui vit entassee dans ;des: habitations 
Otroites, humides, mal,a6'rees,-mal Oelair^es.' etc.:C'est a peine: si! I’au- 
teur en'a rencontre quelques cas'chez nos soldats. La prMisposition a 
cette maladie semble s’^teindre'sur l’Anahuac; mais, une fois d^clarbe, 
la tuberculose marche rapidement en raison des tendances congestionr 
nelles et inflammatoires si ff^quentes a Mexico,^ et^ enraison aussi de 
I’obstaicle permanent apportb au libre exercice de la respiration. 

L’activite de la circulation rend assez communes les maladies du coeur 
sous forme hypertrbphique. 

On remarque sur les altitudes duMexique les m4mes tendances A. la 
diarrhbe que sur les hauteurs dAutres pays chauds. Facilement curable 
au d^but, cette affection, lorsqu’elle se prolonge ou se fOpete, entraine 
inevitablement I’anbniie. Bien que les dyssenteries'soient assez nom- 
breuses et qu’elles fassent sou-vent des victimes, surtout chez les en- 
fants, elles sont loin d’avoir la frequence et la gravitdque Ton observe 
A des niveaux infdrieurs. 

Les maladies du foie se bornent gbnbralement a la congestion, ^ la 
phlogose et Fabces. 
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Les paralysies sont frequentes 4 Mexico, par suite de congestions, 
d’beiuorrhagies, de ramollissemeiits cerdbraux et rachidiens. Les flux 
hdmorrhagiques ou simplement congestifs s’observent encore du c6tede 
Luterus, surtout au col, ou ils produisent souvent, par suite de I’habi- 
tude fluxionnaire acquise, des engorgements avec ou sans granulations 
inflammatoires, avec ou sans excoriations ulcdreuses. II n’est pas rare, 
chez les femmes ddbiles, que le defaut de conlractibilitd de la fibre utd- 
rine donne lieu a des bdmorrhagies passives lors de la parturition. Les 
apoplexies se montrent surtout en automne, par suite de la transforma¬ 
tion de la temperature , qui, depuis I’dquinoxe, passe rapidement du 
chaud a un froid relatif, en mdme temps que la condensation de I’at- 
mosphere succede brusquement a, sa rarefaction. L’hiver s’annonce d’une 
maniere graduelle; les secretions substitutives de la transpiration ont eu 
Les traitemenls barbares des premiers colons, les travaux forces, la mi- 
sere, I’abandon, etc., expliquent la diminution des Indiens, qui n’est 
pas exclusive au Mexique, et que Ton observe dans bien d’autres co¬ 
lonies espagnoles : la Confederation argentine, par exemple, comme le 
dit M. Martin de Moussy. L’absence de femmes europeennes au .debut 
dela conquete, la preference de lametisse pour leblancrendent compte 
de I’angmentalion des metis et de leur rapprochement rapide vers le 
type caucasien : rdsultat auquel on ne peul qu’applaudir, car le me- 
tissage entre races trop eloignees ne parait a I’auteur donner tout 
d’abord que de mauvais produits, qui ont fait et qui font encore porter 
tant d’accusations plus ou mo ins meritees sur la valeur physique et 
morale des Mexicains. 

L’acclimatement, qui s’effectue d’autant mieux que I’ascension est plus 
lente, plus graduelle, est soumis 4 des aptitudes de race, d’organisation, 
a des conditions de sante, de maladie, etc.; mais ce qui lui est indis¬ 
pensable, c’esl une bonne hygiene, et aujourd’hui, comme depuis long- 
temps, du reste : alimentation insufdsante, en qualite et en quality ; 
abus des boissons alcooliques ; defaut d’exercice, qui entrave I’oxyda- 
tion inlerstilielle; dpuisement ou perturbations du systeme nerveux 
resultant de ^organisation sociale, des moeurs, des habitudes ; intoxi¬ 
cation vendrienne si frdquenle et si grave, etc., etc., tout se reunit, 
independamment des influences pathologiques qui derivent du sol, 
pour detdriorer I’espece, et pour la plonger dans un dial de faiblesse, 
de langueur qu’on ne pent rattacher 4 la rardfaction de 1 air, et que 1 on 
considdrerait 4 tort comme dtant de I’andmie sans modifications dans la 
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proportion des 616menls solidesetliquides’du sang. L’andmie se montre, 
sur les hauls plateaux, au m6nie litre etavecles mfimes caractSres qu’au 
niveau des mers. 

A la physiologie succfede la pathologie, ou nous voyons tout d’abord 
que c’est pendant lesmois de juin, juillet, aout, septembre, que les af¬ 
fections des voies respiratoires sont les plus rares et les naoins graves. 
En ete, il y a beaucoup de diarrhdes, de dyssenteries, de maladies du 
foie, etc.; la mortality diminue en automne, en raison de la tempera¬ 
ture qui est alors moins elev^e, plus uniforme; mais, ^ la fin de cette 
saison, les foyers d’infection, combies par I’eau de la station anterieure, 
commencent a se dessecher, Fair se vicie, et la mortalite, plus grande, 
se.continue pendant I’hiver, epoque ou les affections pulmonaires sont 
surtout communes. Au printemps, il y a passage assez violent dufroid 
au chaud, les lacs, les rivieres sont arrives a leur minimum, laissant au 
contact de I’air de vastes dep6ts de matieres organiques; et en mai, qui 
est remarquable par sa sdcheresse, par sa haute temperature, la variole, 
la fougeole, la scarlatina, le typhus, les madadies nerveuses abondent, 
beaucoup entrainant un nombre j)lus considerable de ddces qu’a 
toute autre epoque. La saison des pluies est prec^dee de quelques 
jours par un temps lourd, pendant lequel la mortalite atteint son 
maximum. 

Les affections inflammatoires qui tiennent surtout aux transitions 
brusques de temperature, au passage du soleil a I’ombre, du jour la 
le temps de s’etablir, et c’est ce qui rend compte pourquoi les raois de 
decembre, Janvier, fevrier, sont ceuxqui en fournissent le moins. 

Irritabilite et predominance du systeme nerveux, electricite, chan- 
gements de temperature, vents, regime anti-hygienique, irregularite de 
I’alimentation, abus des alcooliques, moeurs, coutumes, etc., etc., tout 
cela rend compte de la frequence des maladies qui, idiopathiquement ou 
sympathiquement, attaquent les centres nerveux. Ses etudes sur Talie- 
nation mentale ont fait voir a M. Coindei qu’on ne rencontrait guere, k 
Mexico, qu’un fou pour 2,667 habitants, moins qu’a Naples, plus qu’fi 
Saint-P6tersbourg. La folie est plus rare chez les hommes et les femmes 
marines que chez les celibataires. Sous le rapport de rs,ge, de 10 a 20 
ans, on ne remarque que quelques cas isolfe; de 20 k b'O, les cadres se 
remplissent tout d’un coup; de 30 a 40 ans, il y a affluence, il y a foule; 
de 40 i 50, le chiffre d^croit. Eu 6gard au sexe, la preponderance existe 
du c6te du sexe masculin. Les fous sont rares chez les Indiens, ou ils 
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sent entoures d’un certain respect. C’est la classe des commercants qui, 
dans I’ensemble de la population, en fournit le plus. C’est pendant la 
saison chaude que la folie se declare surtout. Sa cause la plus frequente 
est Tabus des alcooliques. Ses formes les plus communes sont la manie 
aigae ou chronique, tranquille ou furieuse, continue ou intermittente, 
avec ou sans hallucinations, etc.; puis, les monomanies, surtout Tam- 
bitieuse; enfln, la d^mence, les folies dpileptiques, hystdriques, bypo- 
condriaques, le d6lire des ivrognes, les folies alcooliques. Le suicide 
est rare chez les Mexicains. 

L’auteur examine les fievreseruptives qui sonttres-communes, surtout 
la variole, en raison de la raret6 des vaccinations, et il arrive aux fievres 
intermittentes. A cet 6gard, il dit que Tabaissement relatif de la tem¬ 
perature lui semble ici avoir plus d’influenee que la nature du sol, des 
vegetaux, que la rarefaction de Tair et les autres conditions climatolo- 
giques, pour faire perdre au miasme paludeen de son activite, de sa 
perniciosite, bien que eeci s’observe k un degre beaucoup moindre qu’on 
n’a voulu le pretendre, puisque, an’enpas douter, la cachexiepalustre 
se rencontre chez les Indiens, chez les metis, de mtoe que les fievres 
remittentes qui ne manquent souvent pas de gravite. Plus de 700 obser¬ 
vations prises a San-Luis de Potosi lui ont demontre: 1® Que les fievres 
intermittentes se trouvent mieux, que les diarrhees et les dyssenteries 
contractees dans les terres chaudes du Mexique, du sejour des hauts 
plateaux; 2° que les fievres intermittentes, les diarrhees et les dyssen¬ 
teries contractees dans les terres chaudes du Mexique eprouvent une 
amelioration reelle de leur transport sur les hauteurs, lorsqu’elles sont 
encore a T6tat aigu, et que les forces du sujet ne sont pas sensiblement 
afiaiblies; 3® que le contraire a lieu lorsque ces affections revStent d6ja 
un caractere chronique, et ceci d’autant plus que Tetat cachectique est 
d6ja plus prononc6. 

Le typhus des hauts plateaux, qui se rapproche autant du typhus 
fever des Anglais qu’il s’Moigne de notre fievre typhoide, prend sa source 
dans les foyers d’infection. Il se rencontre partout au Mexique, mais il 
nest end^mique que sur TAnahuac. La raison en est qu’a des niveaux 
inMeurs les conditions climatMques permettent Thabitation dans des 
locaux mieux a6r6s, moins infect^s, etc.; et que les ruisseaux, les 
rivieres, les lacs y sont permanents; tandis que sur les hauteurs ils se 
dessechent ^ certaines saisons, laissant au milieu des villes et des villages 
de vastes d6p6ts d’immondices. Puis, le vfetement est plus yger, moins 
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crasseux, la propret^ plus grande d’une part que de I’auire, etc., elc. 
Enfin, dans d’autres regions, k des elevations an moins aussi conside¬ 
rables, le typhus ne se rencontre pas avec une hygiene meilleure. 

La fievre typhoide, qui est rare sur TAnahuac, s’y presente avec les 
memes caracteres et les memes lesions que chez nous. 

La fievre Jaune contractee k la c6te se developpe, mais ne se propage 
pas sur les hauteurs. Le cholera ne respeete aucun niveau ; cependant, 
plus les localites sont eievees, moins la mortalite est considerable. 

Rien de particulier relativement au cancer, k la pustule maligne, au 
cliarbon. Tout en prenant en consideration la vie en plein air habituelle 
au Mexique, constatons chez les anitnaux Tiinmunite relative sur I’Ana- 
huac, pour les tubercules, la morve, le farcin. La rage est au moins 
tres-rare. II en est de meme dela pellagre, si tant est qu’elle existe, 
malgre I’alimentation generate par le mais, malgre I’existence du verdet 
et des antres alterations de cette cereale, etc. La secheresse et la In mi Are 
vive de TAnahuac rendent la scrofule peu commune avec une hygiene 
satisfaisanle. La frequence du goitre n’est nullement en rapport direct 
avec I’eievation du sol. L’absence de tsenia et de trichinose tient sans 
doute aux preparjtions que Ton a fait subir a la viande de pore, qui est 
rarement mangee, sans 6tre cuite. Le froid humide des nuits, surtout 
lorsqu’on le combat immediatement par I’exposition des parties a une 
chaleur assez intense, donne assez souvent lieu k de Tarterite, et par 
suite a de la gangrene, que Ton observe parfois a la fin du typhus, et 
comme consequence d’embolies artdrielles qui ne sont pas rares. 

La principale des maladies de la peau est la lepre, dont on distinpe 
trois formes: la tuberculeuse, I’anesthesique, la tachetee,et sur Torigine 
de laquelle on n'est pas bien fixe. Pen de gale malgrA la malproprete. 
Absence des differentes formes du sycosis dites parasitaires, par suite 
du m mqUe de barbe chez les Indiens. Frequence chez eux du pityriasis 
versicolor, etc. 

Animaux venimeux nombreux, piqureset morsures frequentes, acci¬ 
dents mortels rares. Intensitd de la lumiere, rAverbAration solaire, tour- 
billons de poussiere, ce 'sont la des causes nombreuses d’affections 
oculaires. L’air pur de TAnahuac, rendu peu irritant par la faible 
quantitA d’oxygene qu’il renferme, a une influence heureuse sur les 
plaies. 

L’hygiene compose le troisieme volume, et chacune des maladies que 
nous venons de passer rapidement en revue y est examinAe au point de 
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vuederinfluencedu climat des hauteurs, C’est la lepremier paragraphs 
des circumfusa. Le second traite des eaux. Kous voyons que celles des 
sources et des ruisseaux sont gen^ralemeut caract6ris6es par leur limpi¬ 
dity, leur saveur fraiche et agreable, leur odeur nulls, Tahsenee presque 
complete de matiSres organiques, et une faible proportion de principes 
minyraux, bien que sufBsante pour leur donner toutes les qualitys d’une 
bonne eau potable. Celles des puits et des norias ont une saveur plus 
ou moins saiye, et elles contiennent une assez grande quantity de chlo- 
rures et de sels de chaux pour les rendre peu propres au savonnage et k 
la cuisson des lygumes. Celles des mares, alimontyes directement par les 
pluies, ne contiennent que des traces de sels minyraux en solution. En 
revanche, eUes renfermentbeaucoup de matieres organiques et de terre en 
suspension. Convenablement filtryes et dysinfectyes avec du charbon, elles 
peuvent cependant fournir une boisson assez bonne. Dans le pays, on se 
contents de laisser dyposer I’eau dans une suite de vases en terre, puis 
onladycante jusqu’ti clarification 4 peu prys complete. Les eaux des bar¬ 
rages, qui servant pour les irrigations, soat en mfeme temps salubres 
et dans des conditions qui permettent de les employer pour Talimenta- 
tion. II y a enfin des eaux alcalines, sulfureuses, ferrugineuses, etc. 

Dans le troisieme paragraphs, il est question du sol qui, par sa con¬ 
figuration, dit M. Chevalier, se trouve placy dans les meilleures condi¬ 
tions pour que la race europyenne prospers, s’entoure des cultures qu’elle 
aims, des industries oii elle excelle, et vive dans des conditions propices 
pour sa sante et I’exerciee de ses facuUys en tout genre. 

L’Anahuac est un plateau const!tuy par d’immenses plaines qui pa-, 
raissent Stre les bassins dessychys d’anciens lacs, et qui se suivent les 
unes les autres, n’ytant syparyes que par des «)liines qui ont a peine 
200 ou 250 mytres au-dessus de la surface aplanie du fond. Le sol en 
est convert presque partout de terre vygytale argileuse trys-favorable 
aux cyryales, aux graminyes; et a rinterieur, on y trouve des filons ar 
gentiferes en nombre illimiiy. 

Le quatriyme paragraphs est relatif aux habitations particuliyres et 
aux ydifices publics. La principals condition que doivent remplir les 
premieres, c’est d’ytre assez spacieuses, assez bien ventiiyes pour com- 
penser par la quantity la quality de I’air respiry. II en est ainsi dans 
rintyrieur des villes, mais nullement dans les faubourgs, ni dans les 
campagnes. Les egouts, les latrines, laissent partout beaucoup a dysirer. 
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de mSme que I’entretien, la proprete des places, des rues, des edifices 
publics. 

Au chapitre des ingesta, nous trouvons parmi les boissons : 1° le 
pulque, boisson habituelle des Mexicains, que Ton tire du maguey, et 
dont on reconnait plusieurs especes; aguardiente, qui provient deh 
distillation iu.pulque; 3® le mescal, que Ton se procure en faisant 
cuire, sous la cendre, la racine d’une des petites especes de maguey,et 
en la soumettant ensuite au pressoir, d’ofi il s’ecoule un miel qui, sou- 
mis a la distillation, donne la liqueur en question; 4® le lepache com- 
mun, le tepache de tumbiriche, la chicha, la chia, le pozole, la colon- 
chi, etc., etc. Au nombre des aliments, le plus usuel est le mais, d6ja 
pen nutritif par lui-m6me, et qui le devient encore moins par suite des 
preparations qu’on lui fait subir; de sorte qu’ingere seul, sous forme de 
tortille, d-'atole, comme il arrive le plus souvent, ou bien uni aux ha¬ 
ricots (frijoles), aux piments {chile) il constitue une nourriture dvidem- 
ment insuffisante. 

A propos des excreta, ilestsurtout question des bains, dont on a tou- 
jours fait un assez grand usage sur les hauteurs. Les anciens- Mexicains 
avaient des appareils particuliers pour prendre des bains de vapeur, dont 
ils se servaient dans beaucoup de maladies, et principalement dans les 
fievres occasionndes par des arrets de transpiration, dans lesrhumes, etc. 
Les Indiennes y avaient et y ont encore recours apres raceouchement, 
comme ceux qui ont 6te blessOs ou piques par un animal venimeux. 

Les applicata fournissent a I’auteur I’occasion de passer en revue les 
costumes indigenes, d'en examiner les avantages et les inconvenients, 
et de signaler les dangers de la Audits que Ton remarque non-seule- 
ment chez les Indians, mais encore dans toute la basse classe, qui n’a 
d'ordinaire, pour tout v§tement, que des chapeaux de paille en mine, 
des chemises taillad^es, des rebozos, des enagas, des calzones effrangds, 
des frazadas festonndes et macdrdes dans la crasse, etc. 

Quant aux percepta, I’auteur signale en premiere ligne Tinfluence 
des altitudes sur le sens de I’ouie qui s’altere et se perd, pour peu que 
Ton soit dOjA atteint antOrieurement de dysecOe. La vue exige que I on 
prenne des precautions centre I’inlensite de la lumiOre, centre les tour- 
billons depoussiOre, centre la sdcheresse qui rdsulte de I’Ovaporation 
rapide des larmes, etc. 
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Les gesta, enfin, traitent de l influence de I’exercice indispensable k 
I'entretien de I’activit^ fonctionnelle sur les hauteurs. La marche et le 
petit trot sont des allures favorables; mais la course pr6cipit6e et le ga¬ 
lop entrainent rapidement, comme tous les efforts, ressoufidenienl, la 
suffocation. 

Avec le troisi^me volume s"arr6te la partie m^dicale de cet ouvrage. 
Nous n’avons pu en donner qu^une esquisse rapide et tres-incompl6te, 
mais suffisante cependant pour en fa re appr&ier I’importance et la 
valeur. Nous pensons qu’il est inutile d^’insister sur I’int^rSt que pr6- 
sentent ces 6tudes d’un pays lointain dont le climat est si different du 
n6tre. 

Nous pouvons seulement assurer que, grace a M. Coindet, aujourd’hui 
nous connaissons parfaitement le Mexique. Le tableau qu’en presente 
sonlivre estcomplet jusqu’aux details, et tous trouveront a s’y inslruire 
des laborieuses recherches de Fauteur. 

La troisieme partie qui doit comprendre la chirurgie formera le qua- 
trieme volume. Les ^l^ments en ont eW deja prepares par notre regrette 
camarade, et nous esp^rons bien que ce complement de son oeuvre ne 
sera pas perdu pour la science. 
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